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ORDIN

Nr. 95.

"Despre indeplinirea Ordinului MS al RM nr.665 din 23.07.25
cu privire la aprobarea Protocolului Clinic Nalional
,,Pintenii calcaneeni Sifasciita plantard" tn cadrul IMSP CS Edine("

4 I0" 11 2025

Intru realizarea prevederilor Ordinului Ministerului S6ndtdlii al Republicii Moldova nr. 665 din
23.07.2025,,Cu privire la aprobarea Protocolului Clinic National 'Pintenii calcaneeni qifasciita
plantard ", elaborat in vederea asigurdrii calitatii serviciilor medicale, in temeiul prevederilor Hotdrdrii
Guvernului nr.I48l202l,,Cu privire laorganizarea gi funcfionarea Ministerului SAnAtAlii" gi in scopul
asigurdrii gi imbunlt6lirii continue a calit[lii asistenlei medicale acordate pacienlilor in cadrul IMSP
CS Edinef.

ORDON:

De implimentat in activitatea medicilor de familie IMSP CS Edinel Protocolul Clinic
Na{ional "Pintenii calcaneeni qi fasciita plantard".
De monitorizat implementarea, respectarea qi eficienfa utilizdrii Protocolului Clinic
Nafional 'Pintenii calcaneeni gifasciita plantard". in cadrul IMSP CS Edinel de cltre
grupul de audit medical intern.
De organizat asigurarea cu medicamente necesare, incluse in Protocolul Clinic Nafional
"Pintenii calcaneeni Ei fasciita plantard".
De organizat participarea personalului medical la seminarele zonale ce vor fi organizate
in scopul instruirii implementdrii PCN.
De elaborat Protocolul Clinic InstitufionalinbazaPCN 'Pintenii calcaneeni Eifasciita
plantard". in cadrul IMSP CS Edinel.
Controlul executdrii prezentului ordin se atribuie $efului Adjunct pe probleme medicale
D-nei Lilia Nesrea.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

$ef IMSP CS Edine{ /r,- Oleg Gu{an













conservatoare, conforrn recomand[rilor unor societdli de radio-oncologie (Clasa I, Nivel AlB,
conform DEGRO)

o Tratamentul chirurgical, incluzind proceduri precum fasciotomia plantatd sau recesiunea
gastrocnemiani, este rezervat unui procent mic de pacienli cu simptome severe gi invalidante, care

nu au rSspuns la un tratament conservator compregensiv aplicat timp de cel pulin 6-12 luni
(Clasa Iib, Nivel C).

o Indiferent de schema terapeuticl aplicatd,, supravegherea pacienfilor post-tratament este esenlial[
pentru monitorizarea evoliliei, managementul prompt al eventualelor recurenle qi consolidarea
mdsurilor profilactice pe termen lung (Clasa Iia, Nivel C).

PREFATA

Protocolul clinic institutional (PCf a fost elaborate in baza: PCN-443 "Pintenii calcaneeni;i
fasciita plantarl", ;i Ordinul nr.429 din 2l.l 1.2008 cu privire la modalitatea elaboririi, aprobirii Ei
implimentdrii protocoalelor clinice institulionale gi a protocoalelor locului de lucru" de citre grupul
de lucru in componen!6:

Gufan Oleg - $ef IMSP CS Edinef;

Negrea Lilia - $ef adjunct pe probleme clinice;

Cara Cristina - Farmacist diriginte;

Lupu Angela - Medic de familie, $ef secfie;

$cerbatiuc Olga - Medic pediatru;

Slivciuc Ala - Medic de familie:

Protocolul a fost discutat qi aprobat la gedinla medicald institulionalI pentru aprobarea PCI.

Data elaborflrii protocolului: Noiembrie (Aprobat prin Ordinul directorului 95 din 10.11.2025 )
in baza:

o PCN-443 "Pintenii calcaneeni;i fasciita plantarl".Aprobat prin Ordinul Ministerului
Sdnatdfii al Republicii Moldova nr.665 din23.07.2025 Cu privire la aprobarea protocolului
clinic nafiontrl "Pintenii calcaneeni gi fasciita plantar6".





































































Investigafia Institu{ia unde se efectuiazi Persoanele de contact
Consultalia ortoped IMSP SR Ed net Cab.207.Cab.214

Investigalii de laborator IMSP CS Ed nel Laborator

Consultalii specialigti IMSP SR Edinet Registraturi

F. ASPECTE MEDICO-ORGANIZATORICE
Cerin{ele privind necesitatea interven{iilor diagnostico-curativi a pacientului in alte
subdiviziuni medicale (centre/institu{ii) ;i modalitatea pregltirii citre investigafiile
respective.

Procedura de pregltire diagnostico-curativi a pacientului:
1. Necesitatea efectudrii investigaliilor vor fi argumentate in cartela medicalS (formular

025e).

2. Pacientul se trimite cu indreptare (forma 027e), care obligatoriu include diagnosticul,
argumentarea investiga{iei, consultaliei respective. indreptarea se compl eteazdde citre
medicul de familie.

Cerin{ele faftr deconfinutul, perfectarea qi transmiterea documenta{iei medicale pentru
trimiterea pacientului.

1. Pentru efectuarea investigaliilor, consultaliei la medicul specialist in altd institutie (care

necesiti prezenla pacientului), se elibereazd, de citre medicul de familie, indreptare, care

va include obligatoriu diagnosticul clinic complet, rezultatele investigaliilor realizate la
nivel de AMP gi argumentarea necesitdlii procedurii, consultaliei medicului specialist
(formular 027e). Pacientul vaprezenta formular 027ein institulia medicalS vizatd.

Ordinea de asigurare a circulafiei documentafiei medicale, inclusive intoarcerea in
institu{ie la locul de observare.

l. Programarea pacienfilor pentru investigalii gi consultalii suplimentare, se efectueazd

inbaza contractelor incheiate cu centrele de profil. Pacienfii vor fi direcfionafi la
persoana responsabill, care asigurd programarea acestora, prin contactare telefonicd a

registraturii instituliei medicale solicitate sau SIRSM. Biletul de trimitere forma
027e va fi inregistrat in registrul de eviden!6.

2. La intoarcerea in institulie, la locul de observare, pacientul yaptezentamedicului de

familie rczultatele investigaliilor efectuate gi concluzia medicali in formularul027e.

Cerin{ele fa{i de organizarea circula{iei (trimiterea) pecientului.
1. Pacientul este obligat sl respecte rindul de programare, cu excepfia cazurilor de

urgente medicale.

Ordinea instruirii pecientului cu privire la scopul investigafiilor.
1. Medicul de familie va explica pacientului necesitatea si scopul realizdrii investigafiei,

consultaliei, tehnica de pregitire, precum qi modalitatea efectu[rii acestora.

Ordinea instuirii pacientului cu privirela ac{iunile necesare la intoarcerea, pentru
eviden{a ulterioari.

1. Pacientul este informat despre necesitatea prezentf,rii obligatorii la medicul de familie
cu rezultatele investigafiei, pentru conduita in dinamicd.












